
 

 

     

 

Vecka 38  

14–18 september 2026 
 

 
                                                                Måndag 

Krämig mangogryta med tofu- och grönsaksris, rostade grönsaker 
Kreolsk fläskgryta med grönsaksris, rostade grönsaker 

Veckans fisk: ost- och tomatbakad sejrygg, örtkräm, smörslungad potatis  
 

Tisdag 
Rödbetsbiff med gräddig löksås, potatis och rostad morot 

Pannbiff (blandfärs) med gräddig löksås, potatis och rostad morot 
Veckans fisk: ost- och tomatbakad sejrygg, örtkräm, smörslungad potatis 

 
Onsdag 

Böngryta med vitkål och dijon, ris 
Chili con carne (nötfärs), vita bönor, ris  

Veckans fisk: ost- och tomatbakad sejrygg, örtkräm, smörslungad potatis 
 

Torsdag 
Ärtbollar med färskost, tomatsås, spenatpasta 

Kycklinggryta med basilika och smörat jasminris 
Veckans fisk: ost- och tomatbakad sejrygg, örtkräm, smörslungad potatis 

Fredag 
Rotsellerischnitzel, örtkräm, ugnsbakad potatis och ärtor, citron 

Fläskschnitzel, ugnsbakad potatis, ärtor, citron och husets rödvinsås 
Veckans fisk: ost- och tomatbakad sejrygg, örtkräm, smörslungad potatis 

 
 

I varmrätterna ingår soppa, sallad, mjukt hembakat bröd, knäckebröd, smör, vatten och 
kaffe.  

 
Pris: 119 kronor  

Salladsbuffé: 19,00 kr/ hg 
 

Med reservation för ändringar. 
Fråga personalen för information om eventuella allergener. 

 

Restaurang Galaxen, Hallands sjukhus Halmstad, Ingång 10. 

Telefon: 035-13 19 57.  E-post: restaurang.galaxen@regionhalland.se 

Restaurang Siv, Hallands sjukhus Varberg, vårdavdelningsentrén 

Telefon: 0340-48 14 10. E-post: restaurang.siv@regionhalland.se 

Öppettider: mån–fre, kl.11.00–13.00  

 


