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Sjukskoterska - Specialistvard Dag 2 (anestesikliniken)

Instruktion

Detta &r ett patientflode for att ova pa det ni lart er pa utbildningen. Tank pa att det ar
viktigare att 6va pa funktionerna snarare an att flodet blir medicinskt korrekt. Flodet
utgar fran funktionalitet i Cosmic och inte fran beslutade arbetssatt.

Detta flode riktar sig till anestesikliniken men observera att operationsmodulen
kommer inforas i ett senare steg. Arbetar du inte pa mottagning i din vardag kan du
forbise stycket Operationsmottagning.

Du loggar in som sjukskoterska pa din tilldelad enhet, anvand din
dvningspatient.

Lycka till!

P& operationsmottagningen

Du bdrjar din dag med att logga in i Cosmic pa en 6ppenvardsmottagning pa din
tilldelade enhet med ditt tilldelade anvandarnamn och l6senord.

Titta i Min Oversikt vilka patienter som du ska traffa under dagen p& mottagningen.
Oppna sedan Tidboken for att se dina kollegors inbokade besok.

Du 6ppnar aven Messenger for att se om du har fatt ndgra nya meddelanden. Du
skickar ett meddelande till dig sjalv for pAminnelse om att du skall ringa upp en av
dina patienter senare idag.

Du behover boka in en patient for pre-samtal pa operationsmottagningen.
Boka in din patient pa ett mottagningsbesok hos dig idag.

Dagoperation

Pa operationsdagens morgon anlander patienten till dagoperation. S6k fram din
patient och kontrollera i Uppmaéarksamhetssignalen (UMS) om patienten har nagon
smitta eller 6verkanslighet.

Oppna Patientdversikten och ta del av relevant information i de olika widgetarna.
Byt dashboard for att fa fram patientens Basdata och Levnadsvanor. Tank pa att du
kan filtrera patientinformationen for att fa fram mer information fran annan vardgivare.
Du Oppnar nu Lakemedelslistan och aktivera patientens premedicinering som &ar
satt som Ej tidssatt ordination. Ga vidare till Utdelningsvyn, hogerklicka och val]
Administrera.
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Du satter en infart pa patienten och dokumenterar detta i mallen Infarter genom att
skapa en Ny journaltabell.

Infér operationen lagger du upp aktiviteten/uppgiften Haravkortning, valj utforare
Underskoterska.

Patienten ar nu redo for sin operation och du lamnar déver ansvaret till
anestesisjukskoterskan som kommer och hamtar.

Operation

Precis som sjukskoterskan pa dagoperation vill &ven du som anestesisjukskoterska
lasa pa om din patient. Enklast &r att borja i Patientéversikten. For utokad
information éppna Journalen och sok fram valfri anteckningstyp i filterpanelen.
Fortsétt ta del av information som finns i journaltradet.

Infér operationen sakrar du upp med en till infart. Du dppnar upp den befintliga
journaltabellen och dokumenterar en Ny inséttning.

Patienten behdver ett Ringer-Acetat. Detta finns som Generella direktiv. Signera
och visa i Utdelningsvyn. Starta droppet.

Du far en Muntlig ordination pa valfritt lakemedel. Kontrollera i
Biverkningsoversikt. Utfor sedan ordinationen samt klicka pad Administrera.
Under operationen har patienten ett dropp som pagar kontinuerligt. Delregistrera
100 ml och kontrollera i Vatskebalans att volymen finns dokumenterad.

Det tas ett vavnadsprov pa patienten i samband med operationen. Som
operationssjukskéterska har du ansvaret att Lagga upp en bestallning och Skicka
detta prov.

Postoperativ enhet

Patienten ar nu klar pa operation och forflyttas till den postoperativa enheten. Som
mottagande sjukskdterska kontrollerar du patientens vitalparametrar och
dokumenterar dessa i patientens Journal.

Operatoren vill att Hb kontrolleras varannan timma (Lagg till tillfalle), du lagger upp
detta via Bestallning som Lokal analys. Det férsta vardet ar taget, du registrerar
detta som patologiskt.

Enligt ordination ska aven andra prover tas senare under dagen, du Sparar
bestallningen. Nar proverna ar tagna 6ppnar du Provtagningsunderlag och klickar
pa Skicka.

Du beddmer patientens hudkostym och uppmarksammar att patienten har fatt ett
trycksar postoperativt. Du gar in i patientens Journal och dokumenterar detta i valfri
mall. Patienten ar nu fardigvardad hos dig.
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