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Sjukskoterska - Specialistvard Dag 2 (Siutenvard)

Instruktion

Det har ar ett patientflode for att dva pa det ni lart er pa utbildningen. Tank pa att det
ar viktigare att 6va pa funktionerna snarare an att flodet blir medicinskt korrekt. Flodet
utgar fran funktionalitet i Cosmic och inte fran beslutade arbetssatt.

Du loggar in som sjukskoterska pa tilldelad slutenvardsavdelning, anvand din
ovningspatient. Kontrollera om din 6vningspatient ar inskriven pa tilldelad
slutenvardsavdelning, om inte utfor inskrivning innan du pabdérjar
patientflodet.

Lycka till!

Slutenvardsavdelning

Du jobbar idag som sjukskoterska pa en slutenvardsavdelning och har tagit emot
en patient.

Du laser pa om din patient. Du borjar med att titta i Patientéversikten, dar far du en
bra oOverblick. Du behéver aven lasa pa relevant information i journalen och i
Basdata/Levnadsvanor. | journalen kan du filtrera pa olika satt for att fa fram den
information som du &r i behov av for patientens vardtillfalle.

Du behover ocksa veta om patienten har nagot registrerat i
Uppmarksamhetssignalen (UMS). Ga aven till lakemedelslistan och
utdelningsvyn for att se vilka lakemedel patienten star pa.

Du genomfor ett inskrivningssamtal och ska dokumentera en
inskrivningsanteckning i journalen pa din patient. Fyll i valfria sokord och
signera. Dokumentera lamplig information i basdata eller levnadsvanor.

Patienten har fatt en perifer venkateter pa akuten. Kontrollera om den &r registrerad i
en journaltabell. Om inte, registrera den.

Se nu dver om det finns planerade aktiviteter som foljt med fran akuten. Om inte,
lagg till lampliga aktiviteter, exempelvis ett inskrivningspaket eller News2. Utfor
aven nagra av aktiviteterna. Sammanfatta detta i en journalanteckning.

Ga tillbaka till enhetsdversikten och se att bestallda aktiviteterna ligger under ratt
kolumn och tilldela patienten en sangplats.
Vitalparametrar skall féljas 6 ggr/dygn, dokumentera varden i Analysytan.
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Inlaggande lakare ordinerar prover och en ny blododling. Bestall proverna och
odlingen (valj valfria prover). Patienten har aven lamnat ett urinprov fér en urinsticka,
du lagger upp bestéliningen och skriver in resultatet.

Efter att du nu har tagit blodproverna, skickar du dessa i fonstret
Provtagningsunderlag

Under ronden planeras provtagning fér morgondagen. Bestall ordinerade prover till
imorgon (valj valfria prover).

Lakaren dig en muntlig ordination pa ett Ringer-acetat. Ordinera droppet i
lakemedelslistan och starta droppet i utdelningsvyn. | samband med att du kopplar pa
droppet marker du att patienten har feber. Du ger febernedsattande pa Generell
ordination.

Patienten har aven gjort en réntgenundersokning. Du bevakar om det har kommit
nagot rontgensvar.

Under tiden pa avdelningen fors vatske- och urinmatning pa din patient, registrera
nagra varden i vatskebalans.

Du uppmarksammar att patienten har nedsatt aptit och gér en riskbedémning for
undernaring. Gor en riskbeddmning och starta en tillhérande Vardplan.

Patienten har nu vardats nagra dagar pa din avdelning och mar battre. Det &ar dock
hogt tryck pa avdelningen och lakaren har bestamt att patienten behover flyttas till en
annan avdelning for vard de sista dagarna innan hemgang. Goér en forflyttning till ny
avdelning och lagg upp pa deras enhetsoversikt.

Patienten behover foljas upp hos sjukskoterska pa vardcentralen, skriv och skicka
remiss.

Patienten beréattar att anhorig ska komma och h&mta vid utskrivning men vet inte
vilken tid, hen ber dig ringa och prata med anhorig. Du far telefonnumret pa en lapp.
Registrera numret.

Skriv sedan ut patienten fran avdelningen.
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