Region Halland

FVIS-programmet Datum Ovningsuppgifter
Delprojekt Utbildning 2025-01-17 Sjukskoterska — Specialistvard Dag 2

Sjukskoterska — Specialistvard Dag 2 (Oppenvard)

Instruktion:

Detta ar évningsuppagifter for att dva pa det ni lart er pa utbildningen. Tank pa att det
ar viktigare att 6va pa funktionerna snarare an att flodet blir medicinskt korrekt.
Flédet utgar fran funktionalitet i Cosmic och inte fran beslutade arbetssatt.

Du valjer sjalv om du vill navigerar i Cosmic pa egen hand eller om du féljer steg-for-
steg-beskrivningarna.

Anvaénd dig av dina tilldelade patienter och enheter. Logga in som
sjukskoéterska pa din tilldelade specialistmottagning.

Lakemedel

lordningstall lakemedel

1. Ga till Likemedelslistan och Oppna fliken Utdelningsvy.

2. Sortera lista enligt Valj narmaste utdelningar i rullisten.

3. Hogerklicka pa ikonen for lakemedlet. Valj lordningstall.

4. Vid behov, justera tid, lordningsstallt lakemedel, lordningsstalld dos. Valj
knappen lordningstall

Administrera lakemedel

1. Oppna fliken Utdelningsvy.

2. Hogerklicka pa ikonen for lakemedlet och valj Administrera.

3. Vid behov, justera Tid, Administrerat lakemedel, Administrerad dos. Valj knappen
Administrera.

Administrera flera utdelningar

1. Markera fler utdelningar vid en viss tid med hjalp av Ctrl knappen eller med
hjalp av markeringsverktyget.

2. Valj snabbknappen Administrera.

3. Andra vid behov Tid for administrering.

4. Klicka pa Administrera.

Hoppa over

1. Oppna fliken Utdelningsvy.

2. Hogerklicka pa ikonen for lakemedlet. Valj Hoppa 6ver. Ange eventuellt
kommentar.

3. Valj knappen Hoppa over.
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Visa logg och makulera atgard

1. Oppna fliken Utdelningsvy.

2. Hogerklicka pa utdelningstillfalle med tidigare atgard och valj Visa logg.

3. | dialogrutan Logg pa utdelningstillfallet klicka pa Makulera for att makulera
respektive atgard.

Overlamna

1. Markera fler utdelningar med hjalp av Ctrl knappen.

2. Valj snabbknappen Overlamna.

3. Valj mellan vilken tidsperiod du énskar Overlamna utdelningstillfallen fran: till:
4. Valj snabbknappen Overldmna

Generella direktiv - administrering

Oppna Utdelningsvyn

Klicka pa knappen Generella direktiv eller ga via Ny-fliken

Markera 6nskat lakemedel i listan

Har ifran kan du administrera direkt via knappen Signera och administrera. Du
kan andra tiden manuellt pa knappen Administreringstid. Vill du endast signera
for senare administrering, valj Signera och Visa i utdelningsvyn.

5. Oppna utdelningsvyn. Ordinationen finner du i listan under rubriken Generella
direktiv. Notera att lGkemedelsnamnet har en gron text under sig.

PON =

Muntlig ordination

1. Valj fliken Ny

2. Valj lakemedel i rullisten och sok efter och markera produkten som ska
ordineras. Valj muntlig ordination och ordinator.

3. Klicka pa Ordinationsdetaljer

4. Fylli behandlingsorsak och behandlingsandamal, samt eventuell annan
information

5. Fylli Lokalisation om nodvandigt

6. Spadning/Blandning ar bara relevant om du har ett lakemedel som behdver
spas eller blandas

7. Oppna Dosering och ange dosering antingen via Kortnotation, direkt i
schemat eller via funktionen Lagg till

8. Valj hur lange behandlingen ska paga

9. Klicka pa Signera eller Signera och 6ppna listan
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Receptforskrivning
I utbildningsmiljéon behdéver du vara inloggad som Lékare.

Meny - Lakemedel - Lakemedelslista

1. Oppna fliken Ny...

2. Sok efter och markera produkten eller mallen som ska ordineras.

3. Kontrollera att alternativknappen Recept ar markerad.

4. Klicka pa knappen Rekommendationer for att 6ppna en vy med uppgifter om
vald férpackning och rekommendationer.

5. Om du har valt produkt: Klicka pa Ordinationsdetaljer. Fyll i behandlingsorsak
och behandlingsandamal, samt eventuell annan information.

6. Klicka pa Lagg till och ga till utkorgen.

7. Om du valt mall och ingenting i mallen ska justeras/kompletteras: Dubbelklicka pa
mallen eller klicka pa Lagg till och ga till utkorgen.

8. Kontrollera Vardkontakt. Vid behov andra till en gemensam vardkontakt i Utkorg.

9. Ta stallning till om kryssrutan Formansberattigad ska vara markerad eller inte. Hall
pekaren Over ikonen.

10.Vid behov justera/komplettera information som ska visas pa receptet genom att
bocka i/ur rutor och skriva i fritextfaltet i Patientinstruktion.

11.Angel/justera obligatorisk information och eventuellt annan information t.ex.
forpackning/(ar), antal férpackningar, Startférpackning, Antal uttag, Giltighetstid till
uttag och Startdatum.

12.Valj Registrera (Skicka E-recept kraver att det finns sarskilda forutsattningar i
utbildningsmiljon och kan inte genomforas i detta steg)

13.1 Lakemedelslista, navigera till aktuella receptikoner och hall pekaren 6ver ikonen.

Aktivera Receptadministrering

Denna funktion kan anvandas nar patienten kommer till en mottagning for
exempelvis en injektion som ska ges pa mottagning.

Skriv forst ett recept pa en injektion. Du behdver vara inloggad som ldkare da.
Soker efter Lakemedel i fliken Ny

Sok fram produkten Hydroxocobalamin 1 mg/ml

Ga till Ordinationsdetaljer och fyll i tvingade falt

Behandlingsorsak - valj kobolaminbrist

Adminsatt: intramuskular injektion

Dosering — skriv 1var12vtv

Klicka pa knappen Lagg till och ga till utkorgen

Fyll i tvingande falt.

Klicka pa Registrera

OCONORWwN =

Logga in som sjukskoéterska och anvidnd det recept du skrev i féregaende
uppgift.

Sida3av9



Region Halland

FVIS-programmet Datum Ovningsuppgifter
Delprojekt Utbildning 2025-01-17 Sjukskoterska — Specialistvard Dag 2

1. Hogerklicka pa den skapade injektionsordinationen i Lakemedelslistan och valj

Receptadministrering

| dialogfénster som 6ppnas valj Ja

Notera utfall i Utdelningsvyn.

En gubbe ses i listan for utdelning.

Administrera lakemedlet i Utdelningsvyn.

Eftersom lakemedelslistan ej ar godkand for administrering behdver man skiva en

kommentar for att kunna dela ut.

14.Notera ikon efter administrering i Utdelningsvyn. En spruta. Oppna fliken
Receptoversikt och navigera till aktuell forskrivning.

R

Planerade vardatgarder och Tidbok

Logga in pa din tilldelade specialistmottagning.

Bokningsunderlag

1. Sok fram Bokningsunderlag via meny.

2. Valj aktuell remiss i rullisten

3. Bevakningsintervall: ange 3 dagar.

4. Valj vardtjanst — Mottagningsbesok|lakare.
5. Klicka pa Lagg till.

6. Dialogrutan Skapa ny vardkontakt 6ppnas.
7. Ange Kontaktyp: Mottagningsbesok.

8. Ange Besokstyp: Aterbesok.

9. Klicka pa OK.

10.Klicka pa Spara och avsluta.

Boka Planerade vardatgarder

Oppna Planerade vardatgirder.

| Planerade vardatgarder: bocka i rutan for Vald patient.

Ange Bev/Bok datum 2 manader framat.

Klicka pa Sok.

Markera din planerade atgard fran féregaende 6vning.

Klicka pa Tidbok ock klicka pa Sok.

Markera Iamplig ledig tid med din tilldelade lakare som Ansvarig vardpersonal.
Klicka pa Boka.

NGO RAELN =

Direktboka patient

Alternativ 1:

1. Valj tidbok

2. Sok fram din tilldelade patient
3. Klicka pa Kikaren
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Ange som Resurs din tilldelade Lakare

Ange som Vardtjanst: Mottagningsbesok|lakare

Sok

Markera en foreslagen tid och klicka pa Boka

Fyll i bokningsunderlaget med tvingande information

9. Spara/Boka

10.Hall markéren dver den bokade tiden och las informationen i tooltip

11.Via Meny 6ppna Kontaktoversikten for patienten du bokade, se bokade tider

e S

Alternativ 2:

Valj Resurs i mittenlistan - valj din tilldelade anvandare

Valj ledig tid — klocka 13 dagen efter

Boka direkt i tidboken via hogerklicksalternativ eller Funktionsknappen Boka
Snabbokningsunderlag, fyll i tvingande falt: vardtjanst/kontakttyp/besokstyp
Klicka pa spara och boka, dialogruta 6ppnas och valj Ja

oD~

Omboka patient

Hogerklicka pa bokningen fran féregadende 6vning.
Omboka

Dialogrutan Lagg till orsak éppnas.

Ange Ny orsak.

OK.

Sok efter ny tid.

Valj lamplig foreslagen tid och Boka markerad.

NoOoOREWODdD =

Avboka patient

Hogerklicka pa bokningen fran féregadende 6vning.
Avboka Dialogrutan Lagg till orsak oppnas.

Ange Ny orsak.

Observera rutan Tillbaka till vantelista.

OK.

aRrObd=

Seriebokning

SOk i Meny fram Bokningsunderlag

Skapa ett bokningsunderlag och fyll i tvingande information
Bocka i Serie, valj Regler

| fonstret Upprepa var — ex varannan vecka

Antal ganger - 4

OK

Vardtjanst - Mottagninsbesok/lakare

NGk WN =
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8. Ansvarig vardpersonal — Tilldelad lakare

9. Lagg till

10.Val om vardkontakt - En vardkontakt per vardatgard i serien

11. Kontakttyp och Besokstyp

12.0K

13.Spara och avsluta — Nu har du forberett bokningsunderlag for en hel serie.

14.Ga till Planerade vardatgarder for att se underlagen. For att se alla bocka i rutan
Visa alla atgarder inom serien och tryck sok. Tank pa datum nar du soker.

Besokslista

1. Via Meny sok Besokslista
2. Filtrera fram det du vill se
3. Andra status pa besdket via pilen i Statuskolumnen

Skapa grupp

1. Sok fram Gruppadministration via menyval och klicka pa Lagag till.

2. Ange namn pa gruppen (valfritt namn).

3. Valj aktuell enhet. Viktigt att har ange ratt enhet, da gruppen annars ar sékbar

fran andra enheter.

| Vardpersonal — Vilj aktuell vardpersonal.

Yrkesroll: Valj aktuell yrkesroll.

Enhet, vardpersonal och yrkesroll anges for att lattare soka fram gruppen.

Min. medlemmar: 2

Max. medlemmar: 4

. Rek. medlemmar kan andras vid behov.

10.1 rutan Gruppmedlemmar: klicka pa Lagg till. Sk fram 3 patienter. (lagg till di

11.3 tilldelade vuxenpatienter)

12.Pila over varje medlem.

13.0K

14.0m man har fler patienter an tillgangliga platser i gruppen kan patienter laggas
pa vantelista for gruppen. Klicka pa Lagag till i fonstret Vantelista.

15.S0k fram den skapade gruppen via gruppikonen i patientlisten.

16.Spara och Stang

©CoONDO A

Boka grupp och avboka deltagare fran grupp

SOk fram den skapade gruppen i grupplisten.

Oppna via Meny Tidbok.

Markera en ledig tid och valj Boka.

Dialogrutan Valj en patient 6ppnas - valj fran vardmottagarlisten.

Dialogrutan Valj medlemmar 6ppnas. Har kan man valja att bocka ur nagon
deltagare som inte ska vara med i just denna bokning. Vi valjer att alla ska bokas.
Klicka OK.

ar0b=
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6. Bokningsunderlag 6ppnas. Fyll i nédvandig information och Valj Spara och
boka.

7. | tidboken visas nu gruppens namn. Via tooltip pa bokningen ser man vilka
patienter som ingar i bokningen.

8. Ombokning och avbokning av hela gruppen gors pa samma satt som med en
enskild patient.

9. For att avboka en deltagare i gruppen, hogerklicka pa gruppbokningen och
Oppna snabbokningsunderlaget.

10.Klicka pa knappen Gruppmedlemmar.

11.Dialogrutan Information om gruppmedlemmar 6ppnas.

12.Markera en av deltagarna och klicka pa Avboka.

13.Dialogrutan Lagg till orsak 6ppnas - fyll i ny orsak

14.0K

15.1 rutan Information om gruppmedlemmar ser man nu att Status andrats.

16.Stang

Skriva gruppanteckning

1. Sok fram en patientgrupp i grupplisten.

2. Oppna via Meny-Ny anteckning.

3. Kontrollera faltet till hoger dar det star gruppanteckning, vilka patienter som
ingar och till vilkken vardkontakt som anteckningen kommer att kopplas.

4. Valj mall Besoksanteckning.

5. Dokumentera under sokordet Vardkontaktorsak: Deltar i gruppinformation.

6. Dokumentera vidare under valfria och obligatoriska sokord.

7. Klicka pa Spara.

8. Oppna Osignerat och Ovidimerat.

9. Markera en av anteckningarna som gjordes som gruppanteckning.

10.Via hogerklicksalternativ Andra kan du redigera anteckningen for vald patient.

Remisshantering

Skicka remiss
1. Valj din patient. Oppna via fénstret Skicka remiss via Meny.

2. Valj aktuell vardkontakt.

3. | faltet Remissdatum valj datum.

4. Valj remitterande enhet och vardpersonal i listrutorna Remitterande enhet och
Remittent. Om anvandaren ar registrerad som remitterande vardpersonal blir
namnet pa anvandaren forvalt.

5. Valj i listrutan Mottagande enhet, i utbildningssyfte vélj den du é&r inloggad pa.

6. Valj remisstyp ’Vardbegaran’, genom att markera alternativknappen Remisstyp.

7. Valj mallen Allman i listrutan Remissmall.

8. For att lanka en journalanteckning klicka pa fliken Journal hégst upp i vyn.
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9. Markera en journalanteckning och klicka pa knappen Lagg till lank. Fliken
Journal lagger sig bredvid remissen. Klicka pa knappen som visas i hdgra 6vre

hornet for att ater se en flik i taget &
10. Ga tillbaka till fiken Remiss
11.1 fonstrets hdgre del anges medicinsk information som mottagaren bor veta, ex.
nuvarande halsoprobl., sjukdomshist. Obligat. falt visas med *. Fyll i mallen.
12.Klicka pa Spara om remissen inte ar komplett, for att kunna fortsatta senare.
13.Valj Signera och Skicka for att skicka remissen. Remissen far status Obedémd.
14. Stang fonstret.

Utgaende remiss

Oppna fénstret Utgadende remisser via menyval.

Markera remissen du just skickade.

Dubbelklicka pa remissen eller klicka pa Hantera.

| fonstret Hantera utgaende remisser, klicka pa Redigera.
Uppdatera informationen i remissen.

Klicka pa Signera.

A e

Acceptera en remiss

1. Oppna fonstret Inkommande remisser via Menyval

2. Markera en obeddmd remiss och hdgerklick valj hantera. Har du ingen obedémd
remiss skicka en ny remiss till din enhet.

3. | fliken Bedomning kan du nu bedémma remissen, valj bedéomningsmall och
dokumentera under valfria sokor.

4. Klicka pa Spara.

5. Klicka pa Acceptera.

6. | dialogrutan Acceptera remiss valj skapa ett nytt vardatagande. (Om ett
vardatagande redan finns for patienten gar det att koppla remissen till ett
pagaende vardatagande. Markera radioknappen Koppla till vardatagande och valj
ett vardatagande i listrutan.)

7. Valj klassificering.

8. Ange Medicinsk prioritet, Bevakningsintervall. Bevakningsdatum satts
automatisk utefter valt bevakningsintervall. (Angiven informationen visas sedan i
fonstret Bokningsunderlag) Valjer man fylla i Kategorierna ar det information som
foljer med och underlattar filtreringen i planerade vardatgarder.

9. Klicka pa Acceptera. Remissen gar upp i status 3 Accepterad.

Delbesvara en remiss

1. Arbeta vidare med remissen du accepterade i féoregaende 6vning. Den bor ligga i
status 3.
2. Oppna fonstret Inkommande remisser via Meny
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2.
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o N

Markera din remiss, hogerklicka och valj hantera for att komma till fonstret
Hantera inkommande remisser, valj fliken Svar.

Markera radioknappen Delsvar.

Kontroller svarsdatum och besvarande personal. Detta bor vara forifyllt.

Valj mallen Remissvar i listrutan Svarsmall och fyll i mallen.

Lanka eventuellt en journalanteckning fran fliken Journal genom att hégerklicka
pa anteckningen och valja menyalternativet Lagg till lank.

Klicka pa Signera och skicka.

Notera svarsstatus pa din remiss i fonstret Inkommande remisser.

Slutbesvara en remiss

. Oppna fonstret Hantera inkommande remisser via Meny
. Markerar din remiss och valj hantera antingen via hogerklick eller snabbknappp

for att komma till fonstret Hantera inkommande remisser, valj fliken Svar.
Markera radioknappen Slutsvar.

Kontrollera svarsdatum och Besvarande personal. Detta bor vara forifyllt
Valj mallen Remissvar i listrutan Svarsmall och dokumentera obligatoriska
uppgifter.

Da remissen inte ska avslutas avmarkera kryssrutan Avsluta remiss och
vardatagande.

Klicka pa Signera och skicka.

Notera svarsstatus pa din remiss i fonstret Inkommande remisser.
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