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Omfamna världen som den är

Ganska jobbig

Komplicerad
Sannolikheter/risker

Instabil

”Alldeles underbar”
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Informationsdrivenhet

Data Information Insikt Beteende/
förändring

Person-
nytta

kunskapens förädlingskedja

Liv

Hälsa
AI





Infrastruktur som förutsättningsskapare

Teknik

API, dataformat, semantik, access, 

beräkningskraft…

Juridik

Spelregler för primär- och 

sekundäranvändning…

Kultur

Patientinvolvering, samarbete, 

transparens…



Kund, patient, brukar-perspektiv!

En handbok för informationsdriven vård

…

Vårdkedja, kundprocess …

https://drive.google.com/file/d/1e7ATvD2RaEmrHkKRv5GkdgUD7piCe0eG/view


Den artificiella intelligensens tid är här

Kompetens DataDatorkraft Regelverk (?)



Var är vi idag?
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Användningsområden LLM



Microsoft.com

Bing och Copilot hanterar ”50mn health-related sessions every day”

(… och om man lägger till Gemini, Claude, Mistral, ChatGPT, Grok…?!)



Mammografi och AI

● Ett beslutstöd

o Score 1-10

o AI-systemet avlastar vid 

bedömning av fall med score 1-5

o Högre träffsäkerhet och effektivare

● AI-systemet heter Transpara
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Bildkälla: ScreenPoint Medical (Transpara)



Eric Topol



Varför kommer patienter till akutmottagningen?!



Från SKRs AI-arbete



AI-
tillämpningar 

Kliniska

• Bedömningsstöd inom Mammografi
• Strokedetektion 
• Bedömning av ögonbotten-scanningar hos diabetiker

Styrning

• AI-analys av stora datamängder för att förutspå 
vårdflöden

• Resursoptimering genom att förutsäga vårdtid på IVA

Admin-
istrativa

• Ambient scribes 
• Schemaoptimering 
• Bokningshantering

18

Exempel

Fritt från SKRs AI-initiativ



Patientsamtal

Ambient scribes

Realtidstranskribering Sammanställd journal, blanketter mm

journal ICD kodning

remisser sjukskrivning



The end of today’s health care system is starting here

Courtesy of ass prof Ziad Obermeyer, UC Berkeley



disintermediation

Hjärtultraljud, ögonbottefoto, röntgen

EKG mm på padda

Courtesy of ass prof Ziad Obermeyer, UC Berkeley



Vad krävs?
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Användbara floskler

”Stycka elefanten”

”Stycka elefanten”

”Skam den som ger sig”

”Ensam är inte stark”

”Ett steg i taget”

”Rom byggdes 
inte på en dag”

”Målet helgar medlen”
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Lösningen ligger i att jobba över organisatoriska silos 
och istället tänka gemensamt för att hitta win-win

The Dual Operating System, J.P. Kotter 



IT/digitalisering ”verksamhet”



IT/digitalisering = 
verksamhet





Instruktionsbok

1. Vad är behovet/problemet?

2. Vad har vi för data? (siffror, bilder, text…)

3. Vem behöver vara med? (AI-programmerare, engineer, domänexpert…)
 In-house? Köpelösning?

4. Explorera/iterera 

5. Gör fel, säg ”förlåt” och ”hoppsan”, gör om



Vart är vi på väg?



”For every problem the first thing 
you should consider as a solution 
is AI”



Labor market impacts of AI: A new measure and early evidence \ Anthropic

https://www.anthropic.com/research/labor-market-impacts
https://www.anthropic.com/research/labor-market-impacts
https://www.anthropic.com/research/labor-market-impacts




Banar ny terräng: Network medicine + AI

The ”interactome” - beroendemolnet



Precisionsprevention och tidig upptäckt

Precisionsprevention



GPT-4 can predict emotional reaction to pictures and short films
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Santavirta S et al. bioRxiv preprint doi: https://doi.org/10.1101/2025.09.18.677029



“Personalised
medicine”

"personalised medicine refers to a medical model using characterisation of individuals’ phenotypes and genotypes (e.g. molecular 
profiling, medical imaging, lifestyle data) for tailoring the right therapeutic strategy for the right person at the right time, and/or to determine 
the predisposition to disease and/or to deliver timely and targeted prevention.”

the European Council Conclusion on personalised medicine for patients (2015/C 421/03)
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Agentisk AI

Behöver inte instruktioner
Söker sig fram till lösningar

Ex självkörande bilar

AI-agenter

Utför uppgifter efter instruktioner

Ex nya generationens ”RPA”



Vibe coding

Informationsmättnad
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