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17 — 23 november 2025

Kéttbullar med graddsas, kokt potatis och varma gronsaker
Sej, aggsas, artor, citron, kokt potatis

Vegobullar med graddsas, kokt potatis och varma gronsaker
Yoghurtmousse med rabarberkompott och krossade havreflarn
Grekisk paj med salami, fetaost, gronsallad

Grekisk paj med champinjoner, fetaost och tomat, gronsallad

Ost- och kryddbakad seffilé, potatismos, dillsmér, varma grénsaker
Grekisk biff med tomatsas, klyftpotatis och varma grénsaker
Vegetarisk biff med mos, dillsmér och varma grénsaker
Chokladmousse med bar

Mac 'n’ cheese med rokt kyckling och varm tomat

Mac 'n’ cheese med vegetarisk skinkfars och varm tomat

Spagetti Bolognese (nétfars), varma gronsaker
Kalops med kokt potatis och rodbetor

Spagetti, vegetarisk farssas, varma gronsaker
Rulltartsbakelse

Gronsakssoppa med rokt kyckling och ostsmoérgas
Gronsakssoppa med ostsmorgas

Fransk fisk- och grénsakssoppa, bréd och smor

Pytt i panna med rostade rodbetor och stekt agg
Linssoppa, bréd och smor

Fruktpaj med vaniljsas

Stekt falukorv med potatispuré, morotsmix, pressgurka
Stekt vegokorv med potatispuré, morotsmix, pressgurka

Kottfarslimpa med svampsas, kokt potatis och varma gronsaker
Kycklinglarfile med bacon, kalsallad, rédvinsas och rostad potatis
Vegetarisk farslimpa med svampsas, kokt potatis och varma gronsaker
Brownie med vispad gradde

Lasagne, gronsallad

Vegetarisk lasagne, gréonsallad

Fiskgryta med tomat, fankal och kokt potatis

Quorngryta med curry och kokt potatis

Fruktkompott

Ugnsrostad kassler samt potatis- och gronsaksgratang
Quinoa- och soétpotatisbiff samt potatis- och gronsaksgraténg

Bourgognegryta med rédvin och bacon samt salviastekt potatis
Rodbetsgryta med roda linser och svamp samt salviastekt potatis
Mockaruta

Kycklingsoppa med pasta, bréd och smér

Vegetarisk Milanesesoppa samt bréd och smor

Information om alla koster finns i Matilda bestallning.
For fragor om patientkost ring Maltidsservice Varberg ank. 81447




