
 

 

 

 
                    Restaurang Siv 
                            Vecka 47 • 17 november – 21 november 2025 

 
Måndag 

Moussaka med sojafärs 
Kycklingklubba med örtagårdsås, kokt potatis 

Örtpanerad sej med kokt potatis och remouladsås 
 
 

Tisdag 
Paprikakryddade ärtbiffar, med koriandercream och jasminris 

Stekt fläsk med löksås och kokt potatis 
Stekt panerad fiskfilé med stekt svamp, skirat smör, potatis  

 
 

Onsdag 
Pastagratäng med soltorkade tomater, broccoli och ostsås   

Lågtempad karré med äpple och dijon, grönpepparsås, kokt potatis  
Fiskgryta med räkor och jasminris 

 
 

Torsdag 
Het vegetarisk soppa med gröna ärtor  

Havets wallenbergare med skirat smör, ärtor, kokt potatis 
Het köttfärssoppa med chili och rotfrukter, färskost 

Dessert till soppan: paj med vaniljsås 
 

Fredag 
Tofugryta med grönsaker och ris 

Wienerfärslimpa med champinjonsås, gelé och kokt potatis 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 

   
  
  
   

  
 
 
 
 

I varmrätterna ingår råkost, knäckebröd, bordsmargarin, vatten och kaffe. Pris 111 kronor 
Måndag till torsdag erbjuds salladsbuffé för 19,00 kr/ hg 

 
Med reservation för ändringar. 

Fråga personalen för information om eventuella allergener. 
 

Restaurang Siv, Hallands sjukhus Varberg, vårdavdelningsentrén 
Telefon: 0340-48 14 10. E-post: restaurang.siv@regionhalland.se 

Öppettider: mån–fre, kl.11:00–13:30 
 
 


